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ПРОГНОЗ  РУССКОГО  ДОКТОРА  ПО  «ПЕРСПЕКТИВАМ»  ДЕМОКРАТИЙ  И  ВСЕХ  БЕЗБОЖНЫХ 
ПОЛИТИЧЕСКИХ   СИСТЕМ   МИРА 

или  С  КОГО  НАЧИНАЕТСЯ  и  В  КОМ  ЗАКАНЧИВАЕТСЯ  ЗОЖ ? 
(Впервые публично – 31/10/2023г. на 8 стр., дополнено – 16.11.2023г. на 5 стр., всего – 13 стр.) 

 

Начну с ответа на вопрос: «Зачем доктору разбираться с демократиями и/или политикой?» 
Любой образ жизни определяют: конкретные цели, ценности, принципы/законы, критерии их 
достижения, с учётом конкретных условий и обстоятельств. С учётом того, что люди концентрируются в 
городах и мегаполисах, то в целях удержания порядка, современные политики прямо и/или косвенно 
реально определяют до 98% их «ЗОЖ». Я не отрицаю, что чаще гражданам оставляют выбор пути 
и/или варианта, но проблема в том, что каждый из них жёстко регламентирован политическими и/или 
административными законами/правилами. Назвать образ жизни здоровым можно только тогда, 
когда он конкретизирован и проверенно (по конкретным критериям) несёт и/или удерживает 
здоровье по каким-то по конкретным критериям. Согласитесь, говорить об Истинном ЗОЖ, его 
корректировках/«рационализациях» можно исключительно при изначальном  наличии конкретики в 
Истине и здоровье. Если конкретики в Истине нет, то любые изменения это изначально 
безбожные извращения Истины (в мире, здоровье, иммунитете и т.д.), пусть даже с благими 
намерениями. Если вы реальный здраво-охранник и хотите вернуть/скорректировать некий 
образ жизни в сторону ЗОЖ, вам нужно направление, а чтобы его получить нужно 2 точки: 
начальная точка отсчёта и перспективная/Истинная. Чтобы  получить начальную, вы просто 
обязаны выяснить стартовые конкретики, их достижения и их динамику с учётом возможностей 
(обстоятельств и условий). Чтобы от начальной точки повести человека к перспективной, вам как 
здраво-охраннику нужны: стремление + усилия ведомого + лично  проверенные вами на себе 
результативные  конкретные критерии + средства + опыт + аналитика для корректировки с учётом 
обстоятельств и условий. А так как разъяснение публичное, то с учётом мирового размаха Интернета, 
здесь я делаю СОВРЕМЕННЫЙ  АНАЛИЗ  «КОНКРЕТИК» и «ДОСТИЖЕНИЙ» НАЧАЛЬНОЙ ТОЧКИ  
САМЫХ «ПРОГРЕССИВНЫХ» ВЕДУЩИХ  ДЕМОКРАТИЙ МИРА ПО ФАКТУ и ТЕОРЕТИЧЕСКИ 
ПРОДЛЕВАЮ/ПРОГНОЗИРУЮ ИХ ТЕКУЩЕЕ НАПРАВЛЕНИЕ В  «ПЕРСПЕКТИВЫ»  СОГЛАСНО 
ТЕКУЩЕЙ  ДИНАМИКИ. Что касается тех  «целителей» (священников, политиков, «здраво-
охранильцев», «учёных» и фармакологов), которые обещают 2-мя % исправить 98%, не устраняя 
причины, то это вопросы к ним и судьям. Меня их судить, пока никто не ставил. 
 

Немного об обстоятельствах этого разъяснения. Появилось оно в воскресенье 22.10.2023  после 
прочтения Евангелия от Матфея (я предпочитаю от Иоанна и Луки). Я пока корректировал и переводил 
«ПРОВЕРКУ УПРАВЛЕНИЯ МИРОМ». Несмотря на то, что я уже выходил на весьма масштабные и/или 
никем публично не обоснованные выводы, нижеизложенные поразили меня своей масштабностью. Я 
всё тезисно записал, потом попытался решить пару задач в шахматы. И мне пришла мысль: «Истина 
ставит миру шах». От таких выводов решил съездить на велике в сад за 10 км и рассадить деревья. 
На улице было +5С и шёл мелкий дождь. Я оделся, выехал, но забыл смартфон для фоток. Вернулся, 
быстро взял и как только вышел, начался такой сильный дождь, что я одел плащ и не мог решить 
«поехать или нет». Решил так: если по дороге дождь закончится или станет слабым,  буду 
пересаживать, если нет, то вернусь. Проехал 7-8км,  дождь немного притих, но как только я собрался 
поворачивать в сад, пошёл такой сильный дождь и так потемнело, что я сказал, что «смиренно» 
подчиняюсь и повернул домой. По дороге назад дождь уже не утихал и вода по одежде начинала 
затекать в сапоги. Вернулся, попил чая и стал печатать. 

 

В общем, это разъяснение, является логичным продолжение, моего же «Доказательства 
бесперспективности численности участников безбожных собраний и совещаний», но тогда, я 
почему-то дальше не «проехал». Поэтому теперь я их последовательно соединяю: доказательство, 
выводы, факты, динамику и прогноз. 
 

Доказательство  
бесперспективности численности участников безбожных собраний и совещаний 

 

С позиции общества: демо-кратия – это выбор народа. Парламент и/или конгресс – это 
представители, закрепляющие этот выбор законодательно для судей и исполнительной власти (3 
сосны). 

С позиции Истины, все люди разделяются на вращенцев/верных и из-вращенцев/неверных, 
т.е. вращающихся вокруг Истины/Бога или вне Его. Учитывая, что человечество остаётся смертным и 
ничего не может изменить в фундаментальных силах Бога (люди в них ещё даже не понимает многого 
не только по механизмам, а даже в общей принципиальной концепции), то качество, в результате 
которого люди решают стать из-вращенцами автоматически принимает статус диагноза – гордость 
(я=гора+ось) и все люди в возрасте и, тем более верующие, с этим согласятся. Ничего человечество 
в мироздании рационализировать не может, начиная с собственного иммунитета и я, в 
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отдельном разъяснении,  изложил общие принципы того доказательства, которое еще «никому» не 
известно. Хотя доказательство банально и оче-видно: чем больше рационализации, тем больше 
извращений иммунитета. Не согласны? Покажите долгосрочно подтверждённое универсальное 
средство и (не или) положительную динамику в уменьшении (не лечении!) иммунных (аллергических, 
инфекционных, аутоиммунных и онкологических) нарушений. Показывайте! Истинные/Божьи качества 
дают Жизнь («+»), а безбожные качества дают болезни, скорби, печали и преждевременные смерти        
(«-»). Общеизвестная школьная математика и физика учит, что, сколько не складывай отрицательные 
числа (силу безбожников) знак остаётся «-», т.е. никакая безбожная демократическая численность 
собрания/совещания/парламента/конгресса изначально не способна изменить знак на Истинный 
«+». Один человек с Истиной («+»), всегда больше любого безбожного демократического 
собрания. Делаю акцент для демократов: авторитарность еще не исключает Истинность. 
Извращения,  исключаются не демократическими критериями, а Истинными, которых у 
безбожных демократов не может быть даже теоретически, т.к. они их не признают, но и никакой 
обоснованно-проверенной альтернативы предложить не могут, что сами и подтверждают своей 
«конкретикой»/бла-бла (доказательства ниже).  А гордость (у-прямство и само-уверенность) 
безбожников, не позволяет им это понять в принципе, и как следствие растёт негативная динамика. 
Поэтому, когда пришёл COVID и ВОЗ, и остальные «здраво-охранильцы» заставляли носить «трусы» в 
качестве «надежды» (обоснование в «ЗОЖ-АНТИКОВИД»), мне их мнения, принудительные 
«рекомендации», как и подобных им (ООН, Европарламент и Конгресс США, Нобелевский фонд и пр.) в 
вопросах мира, счастья и здоровья/ЗОЖ, иммунитета на «без трусов» были не нужны, ибо там полно 
бреда и/или хитрожопого бла-бла, в котором я их публично обвинил ещё раньше. Я неоднократно в 
разъяснениях указывал на банальный пример под ногами: «Даже если люди соберутся в толпу 
численностью, как песок планеты, алмазами, сами по себе/без Бога, они не станут, равно, как их 
решения не станут Истинными!» (Давление графита при высоких температурах - это все равно 
использование фундаментальной силы и способа Бога, т.е. плагиат силы и способа, не ваши! И лишь 
людская гордость не позволяет им это понять в сущности). Что здесь с-ложного, непонятного и/или 
спорного? 

Умножение «-» на «-» дающих «+» это «-» мужчина х «-» женщина =  ребёнок «+». Такое бывает. 
То, что парламентарии и конгрессмены пытаются сделать это с обратной стороны, как мы видим по 
нарастающей негативной динамике, доказательно  «+»  их странам не даёт и дети с того (безбожного) 
прохода у них не появляются. И пока они этого не опровергнут, извращенство так и останется  
извращенством. Серьёзной проблемой является то, что они (современные евро-американские 
политики) пытаются это извращенство растиражировать на весь мир в составе  своего бла-бла 
шаринга, как «рационализированную» Божью «норму».  

Из этого доказательства есть много нужных выводов, но я приведу лишь одно общее: без 
Истинного ответа, вы никогда не сможете полностью просчитать все риски и последствия в 
любом масштабе (как государственные, так и семейные, и личные), даже если они имели благие 
намерения, а также выполнять верную коррекцию в постоянно меняющихся обстоятельствах.     
В этом и есть преимущество веры и Истины. Этому мною посвящены отдельные разъяснения. 

 

Если говорить максимально просто, то современные депутаты/парламентарии, 
руководители и судьи  заблудились в «3-х соснах»: законодательной, исполнительной и 
судебной – ходят между ними в поисках Истины/верного решения, а Её нет. Конечно, Её нет 
между «3 соснами», ведь от Неё так долго избавлялись, «рационализировали», чтобы 
установить/подменить на из-вращения. Поэтому ни у одной страны мира нет совершенного и 
конкретного закона справедливости, счастья, здоровья и ЗОЖ. 

 
doctor-dima@internet.ru 

 
Есть такая общеизвестная фраза, которую часто используют в спорах и/или горячих 

совещаниях: «Истина – рождается в спорах». И хотя я давно понимал, что это чушь, обоснованное 
публичное доказательство с логическими последствиями привожу впервые. 

 

Комплектность Истины на Земле. Господь говорит: «ибо все пророки и закон прорекли до 
Иоанна»  Мф 11:13 Т.е. данным утверждение Господь указывает, но на Земле имеется полный 
комплект Истины уже более 2000 лет назад. Как вы считаете 2000 лет достаточный срок на поиск 
того, что вас окружает каждый день и/или находится у вас под ногами?  Есть человек 
способный проявить такое терпение?  

  
Так как тотальное большинство безбожников предпочитает решать проблемы через ... от 

обратного, то я, для доказательства, приведу «результаты» споров и/или совещаний ведущих 
мировых организаций и лидеров, которые может проверить любой человек на планете, попросив 
предоставить их конкретные ответы. 
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И так:   
- ООН – 78 лет заседаний и совещаний  - конкретных критериев мира - нет;  
- ВОЗ – 75 лет  заседаний и совещаний – конкретных критериев здоровья и наличия 

конкретного здорового образа жизни/ЗОЖ – нет, 
-  все парламенты и  демократии мира – века заседаний и совещаний - законов счастья и  

здоровья – нет ни в одной стране мира; 
- все физические университеты и коллайдеры мира – века заседаний и совещаний - 

механизмов гравитации – нет; 
- все фармакологические университеты и лаборатории мира – века заседаний и 

совещаний - универсального средства повышающего иммунитет – нет (т.е. нет средства даже от 
соплей, про онкологию и COVID даже упоминать не уместно); 

- всё химические университеты и лаборатории мира – века заседаний и совещаний - 
соединить СО2 и Н2О (углекислый газ и воду), что может сделать каждая травинка на Земле, 
чтобы иметь экологичное рециркулируемое топливо  – не могут  

 - и т.д. и т.д. 
 

Итого: все многолетние  парламентские, юридические, научные и медицинские 
заседания и совещания доказывают: 

 
 БЕЗБОЖНАЯ  КОЛЛЕГИАЛЬНОСТЬ  НИКАКОЙ  ИСТИНЫ  НЕ  ДАЁТ ! 

 

Не согласны? Показывайте! Публично, по конкретным, обоснованным и проверенным за 
2000 лет критериям. Иначе, скоро своими «цивилизованно-научными» бла-бла и 
экспериментами вы реально угробите всю планету, ибо катастрофично-кризисный период, судя 
по геодинамике 2023г,  вы (ведущие лидеры мира) уже по факту создали/в процессе.   

 
Если Истинных критериев  мира, счастья и здоровья/ЗОЖ, иммунитета  и т.д. у вас нет, то 

чем вы там занимаетесь на этих совещаниях столько десятилетий и веков? «Рационализацией» 
того, чего не знаете, т.е. заведомыми извращениями? А если Истинные критерии есть, почему вы 
начинаете искать их в совещаниях безбожников, а не в Истине? Миру вменить вам это в 
«мудрость» и /или «веру»? Это объясняет негативные последствия и динамику?  

Объясните всем конкретно: куда вы (ведущие лидеры и организации мира) нас/мир 
ведёте и по каким конкретным критериям/показателям мы можем понять, что вы ведёте нас 
верно?  

И если в первых понятиях у вас есть философские шансы выкрутиться, то в следующих – нет. А 
гравитация есть? А верный обен веществ, крепкий иммунитет, здоровье/ЗОЖ бывает? А 
фотосинтез существует? Для начала хватит. Зачем вам дальние планеты, чужие территории, 
если вы тупицы (выраженная степень гордости: самоуверенность+упрямство) в том, что у вас 
под носом каждый день на вашей собственной территории? Более 70 лет международного 
«научно-прогрессивного» совещательного бла-бла по всем жизненно-стратигическим 
ценностям! И возникает стратегически важный глобальный вопрос: Сколько в современном 
образовании Истины и чему вы учите детей/новые поколения? Своим извращенным 
«рационализаторствам» Истины, в условиях «отсутствия» Истины? 

 
Даст Бог, я детально размажу все ваши юридические и научные надежды (с «медицинским и 

научным ЗОЖ» я закончил первым, политические в процессе) так, что и школьник поймёт ваши 
«перспективы» (если суперкратко: то все полезные открытия – это плагиат Истины, только вы хотите 
полечить зубы «научно» через ... от обратного), но пока этого общего принципиально-
«результативного» доказательства с поставленными вопросами будет вполне достаточно, 
чтобы принять верное стратегическое глобальное решение. Спор с современными лидерами не 
имеет смысла (он перейдёт в бла-бла), ибо у меня самая длинная и перепроверенная мной лично 
современная цепь Истинных обоснований в мире, а у них никакой (фрагменты – это не цепь, поэтому в 
нарастающей геонестабильности и болезнях им реально нечем скрепить их демократии). Спор в 
Истинном  ЗОЖ - это отстаивание отличающихся конкретик одного варианта (в данном случае 
Христианского); нет альтернативной конкретики (бла-бла) и анализа - нет спора и их молчания по 
поставленным публично  мною вопросам  будут тому отягчающим (в условиях нарастающей 
негативной динамике) доказательством. ПОКАЖИТЕ ВЕДУЩИЕ ДЕМОКРАТИЧЕСКИЕ ЛИДЕРЫ и 
ОРГАНИЗАЦИИ МИРА СВОЙ КОНКРЕТНЫЙ ПРИНЦИПИАЛЬНЫЙ  КУРС, КОМПАС/КРИТЕРИИ и 
ТЕКУЩИЙ  ПРИЧИННЫЙ АНАЛИЗ НЕГАТИВНОЙ ДИНАМИКИ!  Мои – перед вами: ИСТИНА и Её 
критерии, проверенные предками/старцами мира (преимущественно европейскими!). Своей почти 80 
летней «конкретикой», приведшей к глобальным негативным последствиям и молчанием в 
нарастающей негативной динамике, вы сами исключаете свою коллегиальную компетентность.  
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Я не буду в этом разъяснении затрагивать эффективности уже понесённых затрат и усилий на 
эти собрания, совещания и организации, обвинения и ответственность  по жертвам, негативным 
последствиям, но учитывая, что мир судя по динамике «геостабильности» и «здоровья», стоит  на 
пороге начала Конца Света  хочу задать логичные вопросы жителям планеты Земля на подумать: 
«так какова «компетенция» этих ведущих лидеров/политиков, «судей», «учёных» и «здраво-
оханильцев» в Истине, если за столько лет заседаний и совещаний они не только не  
приблизились к Истине, а своими «рационализаторствами» подвели мир к началу Конца 
Света?» «Кто будет виноват и нести ответственность за  негативных последствия? Русские?» 
«Что конкретно пытаются навязывать миру ведущие политики-демократы и организации 
мира?» «Что делать с настоящими  «рационализациями», и какова будущая нужность и 
перспективы таких «рационализаций»? 

Не исключено, что если бы вместо чесания языками на совещаниях, их участники чесали дома 
какие-нибудь другие части тела, то мир был бы намного более стабильнее. А чтобы это выяснить 
конкретно, пора сделать «ПУБЛИЧНУЮ ГЛОБАЛЬНУЮ ПРОВЕРКУ» (будет изложена отдельно). 
 

Этих ответов не знает никто в мире? По каким вашим качествам, вы считаете, что если 
вы/все участники совещания  не видите и/или  не можете решить задачу, то её никто не может 
решить в мире (т.е. если вы не видите и/или вам не хватает ума, то нет никого зрячее и 
умнее/мудрее в мире!, тем более русского)? Кто вас возвысил и  сказал вам, что вы «самый 
компетентный» человек в мире в Истине»? Вы сами себе? Если бы вы на своих совещаниях 
реально тянулись к Истине, то знали бы принципы Истины: «ибо, кто возвышает себя, тот 
унижен будет» Мф 23:12. И хочу, чтобы до вас дошло, вас унижает не русский доктор с Богом, а 
ваши «плоды»/«результаты» вашей «компетенции» и «конструктивной конкретики». Это Бог, 
русские, мусульмане лишали кого-то столько десятилетий, веков на совещаниях принять и 
реализовать верные решения? 

 

Истина – есть исключительно у Бога и у тех, кто ему служит! 
 

 Господь говорит: Просите, и дано будет вам; ищите, и найдёте; стучите, и отворят вам; 
ибо всякий просящий получает, и ищущий находит, и стучащему отворят. Мф 7:7_8  Вы 
(особенно ведущие евро-американские, политики, юристы, учёные и медики) просили, искали, 
стучались к Богу/Истине? Кого вам винить в вашем глобальном негативе с нарастаюущей 
негативной  динамикой? Бога, Русских, мусульман? Это сказка? А гравитация, иммунитет, 
фотосинтез, ЗОЖ тоже сказка? Лично я знаю человека, который идёт по дороге и один знает больше, 
чем вы все такие «учёные» вместе взятые со всеми своими компьютерно-квантовыми возможностями и 
мощностями, и может это доказать пальцем на песке. Проблема в том, что он «ядовитый» плод с 
«ядовитого» дерева с «ядовитой» земли (объяснение в «ПРОВЕРКЕ»). Но думаю, прочитав это, тут и 
без проверки всем понятно, кто реально «рационализирует» на планете Божьи плоды, превращая их в 
ядовитые.  Тем кто всё равно сомневается приведу Истинное и простое доказательство: не 
здоровые плоды и Истинный ЗОЖ увеличивают смертность от COVID и обменно-
метаболических болезней (включая и онкологию), а ядовитые или извращённые. Одного этого 
доказательства достаточно, что обвинить вас всех по цепочке (от судьи до фермера) в 
некомпетентности, мошенничестве и геноциде.  
 

ЛОГИЧЕСКИЕ  ВЫВОДЫ  ИЗ  ВЫШЕИЗЛОЖЕННОГО  и 
 КОНКРЕТНЫЕ «ПЕРСПЕКТИВЫ»  ДЕМОКРАТИЙ  МИРА 

 

Тут не буду мямлить и убеждать, а сразу пойду жестко и конкретно, ибо эти «благие» 
совещательные бла-бла под прикрытием военных и санкций завели планету в сплошной нарастающий 
негатив: 

1.  Все, в т.ч. ведущие, демократии в современном формате, вместе с современными  
международными организациями (ООН и ВОЗ) – это бла-бла (отсутствие конкретных критериев 
мира, счастья и здоровья/ЗОЖ), а потому бесперспективны в силу своей доказательно-
подтверждённой и проверенной негативной некомпетентности в тех вопросах, которыми 
они добровольно обязались «управлять». Ибо их «прогрессивные» жизненно-стратегические 
направления  доказательно проверены COVID, как смертельно-опасные «ЗОЖ»  и подлежат либо 
тотальному и тщательному пересмотру на предмет соответствия доказательно-проверенным 
критериям, с последующей реструктуризацией, либо  полному уничтожению. А так как критериев 
нет, а негативные обстоятельства собственных последствий жмут, то остаётся два варианта: либо 
обратиться к Истине, либо уничтожение. А навязывание  миру такого «ЗОЖ» (бла-бла шаринг) 
должно жестко пресекаться, как навязывание непроверенных извращений. Предлагаемый мною 
последний период пересмотра – полгода (до мая 2024г.). После, без конструктивных обоснованно-
доказательных и проверенных критериев и (без или) решений, объективно продолжится прогрессивный  
рост  негативной динамики.  
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2.  Для тех ведущих лидеров-демократов, которые не способны расстаться со своим бла-бла 
шарингом  и «мудрыми» совещаниями, я предлагаю провести конкретную ГЛОБАЛЬНУЮ 
ПРОВЕРКУ и в случае их молчания и/или бездействия с ростом негативной динамики по тем 
критериям, которые изложены в «ПРОВЕРКЕ»,  считаю нужно глобально признать 
современные демократические парламентские  модели управления, как негативно-
безперспективные, без пересмотра и права на перепроверку.  
 

Так что, на основании фактической глобальной нарастающей негативной динамики (по 
предлагаемыми мною объективным  глобальным критериям),  предлагаю современным 
демократическим ведущим лидерам и организациям  либо подтвердить свои  компетенции  за 
полгода, либо уйти со своими демократиями и «управлениями» в хлам Истории, ибо  от них 
доказательно нет, не только реальной пользы, как жизненно- стратегических лидеров планеты, 
а более того, в перспективе они несут миру смертельно-опасные извращения! Не согласны? 
ПОДТВЕРДИТЕ ВСЕ ЖИЗНЕННО-СТРАТЕГИЧЕСКИЕ ПОЗИЦИИ (МИР, СЧАСТЬЕ, ЗДОРОВЬЕ/ЗОЖ) 
КОНКРЕТНЫМИ ПРОВЕРЕННО-ОБОСНОВАННЫМИ КРИТЕРИЯМИ В ПОРЯДКЕ ПРИОРИТЕТА!  
Если не успеете к началу лета 2024г. предпринять конструктивных спасительных мер, то мир, с 
моей подачи, символично  для ваших прошлых методов, отправит бутафорию вашей 
«компетенции» и «помощи» в костёр, как прогрессивно заразную и извращённую ересь 
безбожников-демократов, несущую миру глобальные негативные последствия. Своими 
молчаниями на мои вопросы и/или изменяющимся бла-бла от выборов к выборам и нарастающей 
негативной динамикой вашего ведущего управления,  вы (ведущие лидеры и организации мира) 
сами свидетельствуете о том, что у вас и ваших демократий не было и нет ни Истины, ни 
конструктивных верных решений проблем/последствий, к которым вы мир своими 
ведущими демократиями и привели!  

 

И теперь, в случае отсутствия проверенно-подтвержденной конкретики,  любой человек в 
мире способен вас обоснованно в этом обвинить. Вы, ведущие лидеры и международные 
организации слишком долго чесали языками, так и не предоставив миру конкретных проверенных 
результатов и если вам и нужно кого-то винить, то только самих себя. Более того, в силу своей 
безбожности и неуважения мудрости своих предков (см. «ПРОВЕРКУ») вы со своей демократией 
поскальзываетесь  на том русском «шоколаде», который сами же так долго и упрямо выдавливали. По 
каким качествам вам хотелось выдавить геморрой на свою голову, и вы всё чесали там, где не 
чесалось? Тоже русские виноваты? Вменяются ли эти «лидерские» качества в мудрость и/или веру? 
Вы так зазвезделись в своих международных совещаниях и извращениях Истины, что давно потеряли 
страх Божий и нормы Истины,  не можете отличить Адама от Евы. Бог вам не указ и Его нормы вам 
пофиг? А что вам указ? Ваше  бла-бла? Тогда я задаю «высший/космический» критический (с учётом 
негативной планетарной геофизической динамики) определяющий вопрос любой в сущности 
безбожной  демократии (ибо демо-кратия – это выбор/путь народа,  а не Бога): 

 

какие шансы  найти Истину, верные ответы и решения  проблем в 
совещательном/коллегиальном  бла-бла  избранных  народом безбожников? 

 
Такие избранники, со своими «конкретными» бла-бла, качествами  и 

«обоснованным/проверенным ЗОЖ» достойны учить мир Жизни / Истине? 
 

 
ПРОГНОЗ  ПО  ЕДИНСТВЕННО  ПЕРСПЕКТИВНОЙ «БУДУЩЕЙ»   

 МОДЕЛИ  УПРАВЛЕНИЯ  ОБЩЕСТВОМ 
 

За этот период/год (осень2022-осень2023г) я даже не обратил внимания, что изложил выборы 
лидеров, принципы ЗОЖ и много доказательств и разъяснений того, чтобы мир мог мирно! перейти на 
новую (точнее очень старую) модель Создателя. Фактически мир уже стоит перед выбором: 1- 
либо он возвращается в Истинную модель с Истинными принципами и нормами, либо 2- 
продолжает свой курс с современными демократами по «рационализированным» 
/извращённым принципам и нормам без Истины к Концу Света. И я предполагаю, что Божий 
промысел был в том, чтобы вразумить людей печальными последствиями их же «рационализаций» и 
показать, что лучше Его модели управления обществом, никто из людей в Истории изобрести не 
смог. Как провести быструю и мирную реструктуризацию? Так как современные мировые лидеры и 
организации считают себя самими «мудрыми» и «прогрессивными», то я даю им шанс снять кавычки и 
первыми изложить обоснованный конкретный вариант. Учитывая антирусские обстоятельства, 
растущую негативную динамику и «результативную скорость» мысли «мудрецов», то моё предложение 
такое: направят официально письменно оформленную от Европарламента просьбу помочь до своего 
(католического Рождества, 25.12.2023г.), то как «злой» русский помогу бесплатно (на данный момент у 
меня ничего нет, т.к. я не собираюсь изучать бесполезные для меня системы госуправления),  не 
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успеют по любым причинам – есть шанс на Православные Рождественские суперскидки. Если и там 
всё про...теряют, ну того им винить, что грубое нарушение по их вине требует больших тупых затрат? 
«Злых, тупых и безбожных» русских? Справедливо? Надеюсь, это ускорит их мотивацию по  спасению 
если не мира, то хотя бы собственных задниц (а качественную верную долгосрочную мотивацию может 
сделать только доктор с Истиной, пусть как политик я ...никто, но как доктор, я уже сделал то, что не 
смогли сделать ваши «здраво-охранильцы», так что, с позиции компетенции, я с Богом уже выиграл  
при любом раскладе в этой жизни + возможно куда более серьёзное продолжение после). И поверьте, 
судя по фактам (есть доказательства в Истории), миру, с очень большой вероятностью, придётся 
скушать свой собственный «шоколад» в качестве «рационализированного» 
фармакологического средства от недостатка и/или извращения  здравого/истинного смысла. 
Остаётся вопрос: в каком масштабе?  Если ведущих лидеров и организации мира  не «вылечат» 
малые дозы и они не начнут искать конкретных причин, то они обосннованно быстро увеличат 
её себе и миру.  Я думаю, что многие, особенно женщины (за счёт дефицита мощности, Бог дал им 
повышенную  чувствительность),  по «научному» (механизм не объяснён), интуитивно, это и так 
понимают.  

Если предупреждение будет проигнорировано и/или упущены сроки за очередными 
совещаниями в поисках «Истины», надеюсь, ведущие демократы мира не будут делать виноватыми 
русских, ибо именно русский сделал за них то, за что они добровольно взяли обязательства перед 
миром + уверен, получают не малую ЗП за столько лет бла-бла. Не так ли? 
 

Что касается простых людей/избирателей и военных, которых на международные 
совещания не приглашают, то они должны понимать, что их это, как ведомых людей, прямо не 
касается. Но если вы поддерживаете такие принципы поиска «верных» решений своих 
безбожных лидеров-демократов, то глядя на такие последствия, вы должны понимать, что 
косвенно, вы имеете те последствия, которые имеете. Как видите, их наступление и нарастание 
обоснованно логично. И если вам не безразлично, вы можете скопировать (пока не заблокировали), 
проанализировать сами, посмотреть динамику, а потом, в случае согласия, предъявить, как готовую 
оформленную претензию и/или иск. Я не отрицаю, что благодаря прошлым политикам и учёным, 
Европа и США достигли мирового экономического, социального и научного преимущества, но 
современные политики, одержимые то антимусульманской, то антирусской чесоткой, 
умудрились  не только за пару десятилетий про...терять наработанное прошлое преимущество, 
а навязыванием/давлением своего демократического «ЗОЖ» (ничем не обоснованного и не 
проверенного бла-бла), инициировать нарастающие как внутренние, так и глобальные 
негативные последствия, сделав при этом абсолютно виноватыми русских.  

Теперь посмотрим, как ведущие евро-американские лидеры и организации мира пройдут 
«ГЛОБАЛЬНУЮ ПРОВЕРКУ КОМПЕТЕНЦИИ» без русских изгоев, точнее для начала даже всего 
одного русского. Заодно проверим моё доказательство Сверху и хочу чтобы эти лидеры чётко 
понимали, что условия и обстоятельства  для проведения этого эксперимента, ведущие 
политики и организации мира создали сами себе своим «управлением», а не Бог или я (да, я 
экспериментирую, но на себе, другим я предлагаю верные, обоснованные и перепроверенные 
повышенной нагрузкой мной лично принципиальные варианты! Персонально точные может сделать 
только конкретный человек).  А не пройдут проверку, готовьтесь своим детям и внукам при рождении 
говорить: «Привет, ты скоро увидишь начала Конца Света». Вот теперь и спросите своих горе-
рулевых лидеров, которых многие из вас поддерживают: «Что они/ваши лидеры конкретно (1-е, 
2-е...) подтвержденно-обоснованно (не бла-бла) делают, чтобы этого не наступило?» и 
«послушайте конкретный ответ».  Или это непричастные к штурвалу мира русские, мусульмане должны 
разгребать и отвечать за глобальный «геморрой»  управления миром евро-американских ведущих 
лидеров-демократов? 
 

Если говорить кратко и «скромно» :-), то, я, русский доктор одиночка с Богом, с помощью 
бла-бла «компетенции» и «конструктивной конкретики» ведущих демократов мира и 
подконтрольных им международных организаций, приведших мир по факту к очевидным всем 
негативным последствиям (если бы на день этой публикации была конкретика и стабильность, 
такое было бы невозможно),  доказательно (подтверждено фактами и проверено временем) 
отправляю все демократии мира (в т.ч. и ведущие евро-американские) в 
безвозвратный/ненужный хлам Истории (вы, ведущие лидеры-демократы мира, своей 
«компетенцией» не оставляете миру вариантов: либо хранить демократию в ожидании 
Конеца Света, либо поворачиваться к Истине, приступать к исправлению извращений и 
получить надежду на стабилизацию). А все причастные к таким совещательным 
«рационализаторствам»  растратят  свою жизнь, усилия и средства зря: тотальное большинство  
ваших усилий и «достижений» я также  доказательно перевожу в хлам ещё  при вашей жизни, от 
которого мир, либо будет избавляться долгие годы с многочисленными болезнями и жертвами, 
либо скажет «Привет Конец Света».   И я надеюсь, что ваши безбожные «труды» послужат 
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уроком будущим безбожным «рационализаторам» Истины.  Все страны, включая и Россию, 
которые пошли парламентско-демократическим путём в современном формате – ошиблись! 
Если бы вы (ведущие судьи, политики, лидеры и организации мира) тянулись к Истине, то на 
вас бы не сбылось пророчество Господа:  Многие же будут первые последними, и последние 
первыми. Мф 19:30 Кто не пребудет во Мне, извергнется вон, как ветвь, и засохнет; а такие ветви 
собирают и бросают в огонь, и они сгорают. Ин 15:6 Своими негативными последствиями, 
молчанием,  «конкретикой» и «принимаемыми мерами» вы сами инициируете уничтожение вашего 
пагубного демократического хлама. 
 

В качестве кратких доказательств повторюсь по самым жизненно-стратегическим: 1- ни у 
одного суда мира нет конкретных критериев справедливости;  2- ни у одного парламента мира 
нет конкретного закона счастья и здоровья; 3- ни одно «здраво-охранение» мира не имеет 
конкретных критериев здоровья и ЗОЖ 4- а COVID проверил и подтвердил, что «ЗОЖ» стран 
лидеров демократий (Европа и США), самые опасные в мире и причин тому, в силу «большой 
компетенции в Истине» они не знают и по сей день.   И т.д. (см. выше) Но главная проблема в 
том, что нет перспектив:  Истины у безбожников никогда не было и не будет, даже если они все 
соберутся вместе, численностью как песок планеты – «алмазами»/Богом они не станут, и их 
извращения не превратятся в Истину. Что здесь спорного? И если лидеры других стран идут за 
евро-американским «ЗОЖ», я спрашиваю их: «Вы идёте к Жизни или к смерти?» 
 

Никто вас ведущих демократов мира не наказывал, вы сами делали свои безбожные 
выборы, которые имеют соответствующие безбожные последствия.  

 
 
Учитывая, как ревностно ведущие демократы мира хранят свои «прогрессивные» (с позиции 

позитивных перспектив) демократии, точнее свой статус и полномочия, то я советую спецслужбам и 
разведкам повременить с моим отстрелом и подумать о перспективах национально/федеральной 
безопасности своих стран и своих близких, ибо без меня, не исключено, вы так и будете ещё 2000 
лет политическими пешками в национальной безопасности, которые потом разгребают последствия 
вмешательств своих же «мудрых и дальновидных» политиков. Со мной, при небольших коррекциях, у 
вас есть шанс стать конкретно-объективными и независимыми (от бла-бла политиков) самой нужной, 
но пока «никем» не выявленной платформой/доской для политического бла-бла сообщества – 
конкретной доской с конкретными границами клеток и всего 3 мя правилами (для вас): 1- не заходи за 
«клетку», 2- если зашел – вернись в границы клетки; 3- не согласен – на этой доске, твоя игра 
окончена. (доски могут быть разных цветов и размеров, по ним могут ходить разные фигуры/политики с 
неисчислимым количеством комбинаций, но клетки на любой доске имеют конкретные границы и вы 
сразу видите, кто, где заступил). Да, вы можете мне возразить, что у всех стран есть законы и суды. 
Хорошо. Если все эти суды и законы так хороши, то  почему мировая геофизическая динамика 
выросла до глобально негативно критической, а «ЗОЖ» самых «прогрессивных» стран показал 
самую прогрессивную смертность в COVID? Вам назвали конкретно выявленные причины? А их 
искали? Если да: то, где конкретно и по каким конкретно критериям? Если нет: то почему? Кто-
то начал их конкретное устранение? Если нет, то какова прогнозируемая динамика внутренней 
национальной безопасности? И т.д. А неуправляемая и/или отрицательная динамика 
«безопасности» вменяется в компетентность, дальновидность и перспективы?  Изначально,  границы  
(страны, нормы, материала) – определяет некая конкретная цель с конкретными ценностями, 
для реализации которых использую  конкретный принцип с конкретными критериями, а закон – 
лишь определяет порядок при этих реализациях. А тут почти все ведущие политики и 
организации  мира пошли через ... от обратного: «рационализируем» и навязываем миру то, 
сами не знаем чего. Если вам не безразлична динамика национальной/федеральной безопасности и 
перспективы ваших близких, то вы поинтересуетесь и «ответами», и «конкретностями». И когда вы их 
«услышите», то у вас должен возникнуть логический вопрос: «Если ваши политики и «здраво-
охранильцы» не только не имеют жизненно-стратегической конкретики и критериев, а столько 
времени извращают их, то на Чьих принципах и критериях реально держится и продолжается 
Жизнь вашей страны?» Основная причина начала современных международных конфликтов, 
использования оружия - это отсутствие международных проверенных конкретик (у которых 
тоже есть причины)! И главное, оно (оружие) абсолютно никак не способно решить нарастаюшие 
негативные проблемы и восполнить дефицит конкретики для конкретного региона и общества. 
Погибнуть за какую конкретно ценность? Победить в войне, чтобы погибнуть дома от 
землетрясения, пожара, жары, потопа? Покажите мне закон и/или оружие, которые способны 
защитить вас и близких от перечисленных последствий. Поступите как Бог: пусть играются в свои 
партии и думают, что они «главные». Как видите, без конкретных «клеток», границ ЗОЖ и конкретных 
маркёров  планету по нарастающей трясёт, а международные управленцы миром превращаются в 
сборище амбициозных бла-бла придурков, не способных предоставить ни проверенного обоснования, 
ни конструктивного решения с позиции перспектив национальной безопасности даже собственной 
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стране (их населения мрут десятками/сотнями тысяч, а им  пофиг: главное поучить «жизни»  игроков на 
чужих «досках»). Чтобы вам было максимально легче определиться с выбором решите задачу. Что 
вам лучше: показать вашим ведущим демократам Божьи нормы/клетки, и держать их за «как 
хотите» в их «дальновидных» партиях, чтобы они не извращали Божьи  нормы/границы клеток 
или держать на руках своих погибших (от катаклизмов и/или болезней) родных и/или близких в 
результате их «компетентного управления» и/или «здраво-охранения»? Хотят изменить 
принципы счастья, здоровья/ЗОЖ, иммунитета? Для начала, пусть доказательно обоснуют, а 
потом лично проверят на себе, а не на всём вверенном им населении! На заборе, экране 
монитора тоже много чего рисуют, пишут и показывают. Пусть проверят и пощупают лично! Это 
не то!  Негативная динамика потому глобально растёт, что реально, такой «доски» 
национальной/федеральной безопасности пока нет ни у одной страны в мире. И нельзя 
исключить, что  без одного русского, такой доказательно проверенной «доски» может не быть ещё 2000 
лет, если, конечно, «цивилизация» не угробит планету в ближайшие годы. Даст Бог, вам будет, что и у 
кого разведывать.   

 
Так с Кого же начинаются Истинные ЗОЖ, мир, счастье, крепкий иммунитет, 

безопасность, возможность заводить детей, выздороветь, изменить свою  жизнь здесь и 
иметь надежду после ..., т.е.  всё лучшее  для каждого человека, страны и планеты?  

 
История знает кого-то смертного, кто  предложил более лучшие условия? Покажите его 

суммарную взаимосвязанную жизненную «конкретику» по всем перечисленным позициям, 
динамику при повышенных нагрузках или чем уже всё закончилось!  Если альтернатив  нет, и 
«прогресс» пока весьма далёк от того, чтобы справиться даже с соплями, то по каким качествам 
«цивилизация» инициирует неконтролируемое самоуничтожение, посредством извращения 
единственного проверенного варианта? Факты, динамика на конец 2023г. за кавычки или 
против? 
 
 

ДОПОЛНЕНИЕ (ещё более обоснованное) 
(от 16.11.2023г.) 

 

Каждая фраза Евангелия это супер сжатый архив, которую можно распаковать истинными 
принципами в очень длинные научно подтверждаемые цепи разными вариантами, но всегда с одним и 
тем же ответом. Я считаю, что полная распаковка Евангелия в цепи = теоретическому познанию 
Истины и никакой человек, сам по себе, это сделать не может. По моему мнению, больше всех в 
теоретических объёмах преуспел Соломон, но Господь прямо и конкретно указывает: «и вот, здесь (в 
Моих словах) больше Соломона»  Мф 12:42/Лк 11:31. Но в силу неподвластных людям обстоятельств, 
начиная от погоды, остаётся бесчисленное количество непрогнозируемых вариантов практического 
применения Истины.   И этим разъяснением и дополнением я это наглядно покажу и добавлю свой же  
вариант выводов как по ЗОЖ, так и по всем современным политическим «перспективам», включая 
ведущие демократии. 

Вот через неделю после опубликования своего обоснованного разъяснения  (выше), я читаю 
Евангелие. У меня в голове есть определённые задачи и моё со-знание цепляется за 
разархивирование тех предложений/абзацев, которые актуальны в данный период, т.к. повторюсь, 
голова человека не в состоянии вместить всего разархивированного Евангелия (т.е. всей 
Истины) в силу ограничения её возможностей от Создателя (с вариантом эволюции научная 
глупость переходить в тупость). И люди сами доказали, что  безбожная коллегиальность это 
ограничение отменить не может. + есть серьёзные вопросы с переводом Евангелия на русский язык 
(подмена Истинных значений на слова обихода), о чём я публично заявил в русских разъяснениях, но 
выполнить там перевод в разы труднее, чем обычный текст + разъяснение имеет смысл только тогда, 
когда ваше со-знание мыслит/делает логические выводы русскими  словами. 

Это даже хорошо, что  сверху я подробно с фактами обосновываю другим вариантом то, что 
Господь прямо указал для особо «мудрых» безбожников: Ибо истинно говорю вам: доколе не 
прейдет небо и земля, ни одна иота или ни одна черта не прейдет из закона, пока не исполнится 
все.  Мф  5:18  / Но скорее небо и земля прейдут, нежели одна черта из закона (Истины) 
пропадёт. Лк 16:17.  Здесь существует много вариантов перевода, но все они без исключения, 
приводят к одним и тем же, вариантам ответов и выводов, применительно к ЗОЖ с позиции 
Истинного здоровья (критерии которого пока «никому» не известны и «нигде» не изложены): 
 

1.  ЗОЖ НАЧИНАЕТСЯ И ЗАКАНЧИВАЕТСЯ НА СОЗДАТЕЛЕ/БОГЕ. НИКАКАЯ ОТМЕНА, 
ИГНОРИРОВАНИЕ(БЕЗРАЗЛИЧИЕ), «РАЦИОНАЛИЗАЦИЯ» ИСТИНЫ/ЗОЖ НЕВОЗМОЖНА (не 
путать с коррекцией по обстоятельствам и/или болезней). В связи с чем, я изменяю/дополняю 
первоначальное название разъяснения (начинается + заканчивается); 
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2. ЕСЛИ ЗОЖ НАЧИНАЕТСЯ И ЗАКАНЧИВАЕТСЯ НА СОЗДАТЕЛЕ, СЛЕДОВАТЕЛЬНО, РЕЧЬ 
ИДЁТ ОБ ИСТИННОМ КОНКРЕТНОМ КОРИДОРЕ/ДИАПАЗОНЕ ГРАНИЦ СЧАСТЬЯ И ЗДОРОВЬЯ С 
КОНКРЕТНЫМИ УКАЗАТЕЛЯМИ/КРИТЕРИЯМИ НАПРАВЛЕНИЙ, что отлично оче-видно 
подтверждается людскими Олимпиадами и/или чемпионатами, в плане того, как «легко» и «актуально» 
людям  прыгнуть на 1 см дальше и/или выше, и/или пробежать/проплыть на 0,1 сек быстрее некую 
дистанцию, даже не вникая в скрытые нормы медицинских анализов. И весьма удивительно то, как 
люди тешат себя столь «значимыми» достижениями, скатываясь в глобальные негативные 
«рационализации» Истины. 

 

3 НИКАКОЙ  ЧЕЛОВЕК  И/ИЛИ  ИХ СОБРАНИЯ и НИКАКАЯ ВЛАСТЬ И/ИЛИ 
ПОЛИТИЧЕСКАЯ СИСТЕМА/РЕЖИМ/ПАРТИЯ ИЗМЕНИТЬ ИСТИННЫЙ  ЗОЖ САМИ ПО СЕБЕ  
НЕ МОГУТ. Доказательством этого является абсолютная (при любых человеческих 
сопротивлениях) смерть человека, причём, чаще, несчастная, нездоровая и/или 
несвоевременная/преждевременная; ДАВЛЕНИЕ ВСЕХ ЛЮДЕЙ К СИТУ СМЕРТИ – 
АБСОЛЮТНОЕ ДОКАЗАТЕЛЬСТВО ПРЕВОСХОДСТВА БОГА/ИСТИНЫ; ЕСЛИ ВАМ НЕЧЕМ 
ПРОТИВОСТОЯТЬ ЭТОМУ ДАВЛЕНИЮ (СТАРОСТИ И СМЕРТИ), РЕАЛЬНО - ВЫ ВСЕГДА В 
ПОЛНОЙ ЗАВИСМОСТИ/ПОД ДАВЛЕНИЕМ БОГА, ИБО НИКАКИЕ ОБЩИЕ ЛЮДСКИЕ  УСИЛИЯ 
и/или РЕГАЛИИ ОТМЕНИТЬ ЭТОГО ДАВЛЕНИЯ НЕ МОГУТ.  
 

4. ЛЮБОЕ ИЗМЕНЕНИЯ ГРАНИЦ и/или ИГНОРИРОВАНИЕ (БЕЗРАЗЛИЧИЕ) 
УКАЗАТЕЛЕЙ ИСТИННОГО ЗОЖ/КОРИДОРА ПРИВОДИТ К ПЕЧАЛЬНЫМ/НЕГАТИВНЫМ 
ПОСЛЕДСТВИЯМ, тем более в отсутствии даже одного конкретного обоснованного альтернативно 
варианта «ЗОЖ», который можно было бы проверить по конкретным  критериям. ЕСЛИ ВЫ НЕ 
СОГЛАСНЫ и/или НЕ ХОТИТЕ ПОДЧИНЯТЬСЯ, ТО ВЫ БОРЕТЕСЬ «НЕ СО МНОЙ» - В 
ПЕРСПЕКТИВЕ ВЫ ПОЛУЧИТЕ ПЕЧАЛЬНЫЙ НЕГАТИВ ПРИ ЛЮБОЙ «РАЦИОНАЛИЗАЦИИ» 
ИСТИНЫ/ЗОЖ СОГЛАСНО ВАШЕМУ МАСШТАБУ (ЧАСТНОМУ, УПРАВЛЕНЧЕСКОМУ, 
ГЛОБАЛЬНОМУ), А ВАШИ ДОСТИЖЕНИЯ ПОЗЖЕ ОТПРАВЯТ В ХЛАМ, КАК 
ПОДТВЁРЖДЁННЫЕ НЕГАТИВОМ ИЗВРАЩЕНИЯ ИСТИНЫ. И если у вас, ведущих лидеров, к 
старости останется аналитический разум, то вы ещё в этой жизни увидите, что именно ваша 
политическая, в т.ч. демократическая,  возня по «рационализации» Истины без реальной обоснованной 
конкретики в счастье и здоровье людей, переходящая, порой, в войны, конфликты, режимы и санкции и 
есть опосредованная  причина (в силу ваших качеств) людских и мировых бед. Кто вас наказал/ мешал 
установить Истинные границы? 
 

5. Тотальному большинству людей (проверено лично!), и особенно демократам, 
Истинный ЗОЖ не нужен, ибо люди, в силу своей гордости, хотят жить так, как они хотят 
жить, только не понятно по какой «логике» нормы анализов они хотят иметь Истинные. Что 
в свою очередь предъявляет ряд требований к властям и здраво-охранению.  

Их этих Божьих аксиом получается множество нужных выводов по управлению 
обществом/страной/миром и здоровьем населений. И тем, кто взялся за них, я советую их сделать 
раньше судей, служб нацбезопасности, военных и населения.  
 
 

Что же касается ведущих судей, служб нацбезобасности, лидеров стран и организаций 
мира (далее – ведущих лидеров), возможно, повторюсь, но согласитесь, тупо игнорировать, что я пишу 
о самой опасной нарастающей опосредованной проблеме (№1) -  геостабильности (все 
ваши/людские достижения, экономики, демографические показатели и перспективы в полной и прямой 
зависимости от неё). Не одумаетесь и/или не догоните, что геофизическая нестабильность и рост 
болезней, это современное следствие неверного/«рационализированного» Истинного ЗОЖ, то, 
не исключено, что уже в ближайшей перспективе,  Земля поглотит многие достигнутые 
достижения, мегаполисы, мегастройки, резервные хранилища и  инвестиции, смешав их с 
населением и работниками, а вы, ведущие лидеры, будете лишь тупо смотреть и 
констатировать статистику нарастающих  разрушений, без возможности коррекции причин, что 
и будет очевидным для всех доказательством тупости и бесперспективности такой 
«цивилизации» и  «прогресса» вообще, и ваших управлений в частности. Не согласны? Заявите 
публично ваши конкретные (1-е, 2-е ...) и обоснованно конструктивные надежды и возможности против 
моего уже 3-го рабочего прогноза. Все страны мира и их лидеры потому будут молчать и ждать 
бед в страхе при нарастающей негативной динамике, что никакого конкретно обоснованного, 
тем более перепроверенного, альтернативного общественно-политического ЗОЖ (как причины 
геопоследствий) у всего мира нет. Ничего конкретного – куча противоречивого бла-бла! А с 
учётом националистического отношения то к Русским, то к мусульманам, логично спросить: вы 
считаете себя лучше, правильнее и умнее других? Так докажите: изложите публично 
доказательно подтверждённый  лучший конкретный позитивно-перспективный альтернативный 
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ЗОЖ! Кто реально предпринимает конкретные усилия по сохранению геостабильности: один русский 
доктор или ведущие бла-бла лидеры-демократы вместе с международными бла-бла организациями? 
Русский, публичный, лично перепроверенный за много лет, в том числе всеми годами COVID, вариант 
ЗОЖ/надежды и усилия перед вами. А конкретик ведущих лидеров и организаций мира по 
жизненно-стратегическим позициям никто никогда пока не видел и уже никогда не увидит, ибо я 
отправляю их бла-бла в хлам Истории ещё до того, как они успеют из них сложить «конкретный 
и доказательно обоснованный ЗОЖ».  

 
На день публикации, у мира, вообще есть единственный проверенный и одновременно 

перспективный вариант стабилизации: Истина. Да,  поворот к Истине, это не политический 
нокаут с возможностью реванша, это фактический безвозвратный крах всех безбожных 
политических систем и достижений мира (ни у одной системы/страны мира нет рабочего закона 
счастья и здоровья людей!), включая ведущие демократии, но так мир вернёт себе 
единственную реальную надежду на стабилизацию и более безопасную Жизнь. За «возможную» 
победу Русского Православного доктора  вам переживать уже не надо, считаю, ваш главный вопрос в 
другом: какой масштаб жертв и разрушений вас (ведущих лидеров) в этом убедит и какую 
ответственность вы  готовы понести?  Уверен, в силу качеств современных мировых лидеров, они 
со мной, тем более русской одиночкой на начальном/текущем этапе будут не согласны. Но с такой 
«конкретикой» и «принимаемыми мерами»,  динамика  предрешена и крах современных 
политических безбожных систем/режимов неизбежен, вопрос лишь в обратимости 
геопоследствий (не политических!) и в масштабах жертв и разрушений. По каким качествам вы, 
ведущие лидеры, не имея никаких конкретик, станете игнорировать  вариант спасения, который 
логически  обоснован, фактически очевиден и  предрешен вашей «компетенцией» и  Богом? 
 

Вы, ведущие политики и организации мира, сами своим бла-бла поставили себя перед 
выбором: продолжение Жизни с Истиной или смерть/геноцид потомков с опосредованным 
самоуничтожением  многих достижений вместе с вашими безбожными политическими 
системами/режимами, включая ведущие демократии.  

 
ЗОЖ – это лимитированный управленческий жизненный  слалом в обстоятельствах на 

конкретной/своей земле к некой конкретной цели. Согласитесь, отсутствие конкретной цели при 
наличии абсолютной  лимитированности (смерти) уже тянет на тупость. Когда я начал искать и 
вычислять ЗОЖ, то считал, что главное – это конкретные критерии. Я ошибся, главное – не 
конкретика (в сущности, она сводится к банальному критерию – радуйся жизни в любых 
обстоятельствах), а  динамичный/текущий навык, включающий опыт и веру, и теперь я могу это 
подтвердить Господом и раньше (Соломоном). Любой слалом/жизнь – это всегда динамика. 
Правила банально  просты: потерял баланс – заболел/травма/смерть. Но как трудно  
выполнить. Мы потому люди, что мы  не боги, и доказательно известно, что мы сильно ограничены и 
физически, и аналитически, а потому все делаем ошибки.   Настоящий профи не тот,  кто не падает 
(это либо уже упавший/либо хитрожопый лицемер, скрывающий факты своих падений), а тот, кто 
умеет быстро и без серьёзных последствий либо увернуться, либо продолжить слалом/ЗОЖ: 
так появляется навык и опыт в ЗОЖ. В чём главный минус слалома/ЗОЖ? В том, что прошлые 
достижения в прошлом формате больше не актуальны, а то и смертельны: нужна аналитика и 
коррекция и Бог так сделал, что абсолютных повторов не бывает, т.е. всегда есть коррекция. 
Доказательства неоспоримы: Земля летит и крутится, погода меняется, мы стареем и т.д. ЗОЖ без 
динамических коррекций – это политический/юридический/медицинский или церковный 
фанатизм. А так как ни один людской/безбожный закон в мире/Истории никогда не 
предусматривал и не будет предусматривать (в силу непознанности и бесчисленности, а потому 
непредсказуемости всех внутренних и внешних обстоятельств) точных динамических коррекций, то 
это является абсолютным и неоспоримым доказательством того, все человеческие/безбожные 
законы и справедливости всегда были, есть и будут ущербными. Если мы умножим 
современную «конкретику» ведущих лидеров и организаций мира на текущую и будущую 
ущербность их законов, и на фактическую и будущую бесчисленность и непредсказуемость 
обстоятельств, то в итоге мы получаем: доказательную, причём фактически проверенную 
временем,  абсолютную/неоспоримую будущую негативность любых безбожных людских 
законов (которые были, есть и будут), политических систем и партий, а также даже 
теоретическое исключение любых возможных безбожных позитивно-перспективных 
альтернатив и, одновременно,  доказательность моего вывода, что  главное  даже  не 
конкретика (которой пока «ни у кого» нет), а опыт и навык в динамичных обстоятельствах. И 
теперь любой человек в мире может обоснованно и конкретно (по критерию наличия динамичных 
коррекций: персональных – если закон местный, + геофизических – если закон международный, о том 
ниже) определить истинность любого суда, закона, политической системы, партии, а также их 
«перспективы». Вот и всё.  
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Как видите, бесперспективность любых людских законов очевидно и бесспорно 
доказывается даже логически и научно (т.е. без Бога), но Бог даёт конкретику – Истину:Истинное 
направление, границы/нормы и критерии верных коррекций. И факты очевидно доказывают, что 
без Истины/Конкретики мир идёт к Концу Света.  

Для конкретного ЗОЖ, требуется два индивидуальных «разводных ключа» или 2 «набора 
ключей»: геофизический и персональный. Т.е. универсального ЗОЖ – нет, равно, как нет 
универсальных коррекций. В своём/совпадающем регионе мне, как доктору, легче, ибо приоритетно 
нужно помочь найти человеку один/персональный ключ. Надеюсь, понятно, что у меня/у русских нет 
других персональных ключей, равно как и прочих геофизических ключей (северного, 
средиземноморского, тропического и т.д.). А поиск и изложение даже одного геофизического 
варианта – это та «маленькая» трудность, которую пока не одолели все медуниверситеты и 
лаборатории  мира вместе взятые. Одолели? Покажите ваш конкретный и проверенный  ЗОЖ. 
Каким вариантом обоснования ЗОЖ не заходи, выходим на причинную тупость войн и 
конфликтов, ибо ни у одной системы/страны  в мире нет конкретного ЗОЖ даже на своей земле, 
несмотря на такую негативную динамику и смертность от COVID. Без подтверждённого опыта и 
навыков, выполнять верные коррекции ЗОЖ  другим невозможно, ибо все процессы внутренние, а 
не внешние: это не YouTube, внешне показать, тем более быстро -  нечего и никаких медицинских 
анализов, подтверждающих, что у вас ЗОЖ – не было и никогда не будет (даже суперпрофи 
может лишь помочь в ЗОЖ, но доказательно не может про/дать / гарантировать конкретный  
ЗОЖ!) А так как  некомпетенция в Истине, гордость (тупость) и/или лень никакими докторами и 
фармсредствами не лечились и никогда лечиться ими в безбожном формате не будут, то это просто и 
логически объясняет современную динамику в «конкретике» вообще и в «здоровье/ЗОЖ» (не путать с 
болезнями!), «геостабильности»,  пророчества по Концу Света в частности. 

Пока человек жив – он в поиске/динамичном слаломе своей радости жизни, счастья и  ЗОЖ, и 
часто  не понимая того – человек/люди в итоге ищут Истину, ибо при Её потере, он/они всегда 
направляются к преждевременной смерти. Я мог бы разгромить все альтернативные варианты 
«ЗОЖ», но проблема в том, что у ведущих лидеров мира не хватило ума их даже сочинить и конкретно 
публично изложить, т.е. их просто нет. А раз никаких других нет, то и конкретных/конструктивных 
вариантов/направлений, тем более проверенно позитивных, у всех современных политических 
систем, партий, лидеров под угрозой самоуничтожения,  просто нет. В принципе, это последнее 
предложение является самым простым и конкретным абсолютным (т.к. конкретного варианта для 
сомнения не существует) доказательством всех извращений и заблуждений мира и единственным 
позитивно проверенным вариантом решения всех нарастающих негативных проблем. 
 

Современные  политические, в том числе и избирательно-демократические проблемы в 
том: что современные судьи, политики и начальники (т.е. судебная, законодательная и 
исполнительная власть) никогда в этом «слаломе»/Истинном ЗОЖ участвовать и не 
стремились: а потому им не нужны ни конкретика,  ни опыт, ни навык в Истинном ЗОЖ. То, что 
они занимаются спортом, ходят в бассейн, у них нет вредных привычек и т.п.  это конкретики в 
Истинном ЗОЖ нисколько не даёт – это «ЗОЖ», который они придумали сами себе в своей, чаще 
мегаполисной среде. По каким качествам они  придумали свои правила, свой «ЗОЖ»,  закрылись за 
стенами с охраной и учат остальных, тем более на чужих землях, этому своему «ЗОЖ»? Что делают 
современные лидеры, когда болеют? Они реально  идут  не  к профи в здоровье, а к профи в 
болезнях, которые также никогда в этом «слаломе»/ЗОЖ не участвовали. Доказательство 
банально: как современные «здраво-охранильцы» могут научить/привести вас/мир Истинному ЗОЖ, 
если у них нет никакой конкретики по критериям и способам достижения счастья, здоровья/ЗОЖ и 
крепкого иммунитета? В сущности, все современные управленцы «здраво-охранения» мира 
занимаются последствиями/болезнями в результате как  некомпетенции/безразличия своих 
ведущих судей и лидеров, так и своей, в Истинном здоровье/ЗОЖ. Но все современные 
безбожные власти вполне устраивает то, что современные «здраво-охранильцы» обещают найти 
«исцеляющие» средства и создать внешнюю видимость наличия Истинного ЗОЖ в том «ЗОЖ» 
властей, который они же сами пропагандируют и навязывают остальным, как «прогрессивный». И 
возможно, это длилось бы ещё долго, если бы ведущие лидеры  мира  не стали навязывать свой 
«ЗОЖ», как «прогрессивный» всему миру, причём даже в условиях самой прогрессивной смертности от 
COVID,   и масштаб  извращений Истинного ЗОЖ не достиг глобальных масштабов и не запустил цепь 
глобальных негативных геопоследствий.  Вот такое «с-ложное» наглядное объяснение, 
глобальному «геморрою» и современным политическим «перспективам», в результате одного 
«маленького» упущения ведущих лидеров: они забыли, что они временные Божьи создания, а 
не Боги: что они лишь временные управляющие, а не Совет учредителей планеты Земля, 
устанавливающий своим уставом нормы и правила ЗОЖ. Учредитель Земли, потому пока не 
спешит ликвидировать «предприятие», хотя такое намерение Он уже давно имеет, что даёт шанс 
одуматься. Ответьте себе каждый на мой простой вопрос: «Где вы, ваши дети будете жить и 
работать, и куда вы переведёте ваши финансы, резервы и инвестиции после ликвидации 
«предприятия» и/или потери геостабильности?» Если истинное здоровье самое ценное, то 
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почему тотальному большинству, включая ведущих лидеров и «здраво-охранильцев»  пофиг  
Истина на их собственной земле и конкретика по жизненно-стратегическим позициям, в 
условиях нарастающей негативной динамике по всем фронтам? На что конкретно вы надеетесь, 
тем более, если вы безбожники? 
 

Что же касается меня лично, то за то, что у меня хватило ума объединиться с Богом (хотя 
начинал я сугубо научно), то на мне, русском докторе одиночке с Богом: 

- игры в политические и/или медицинские «здраво-охранения» и «прогрессивные» ЗОЖ 
без конкретики по здоровью и ЗОЖ закончились: либо предоставляете конкретные ЗОЖ, либо 
готовьтесь к ответственности за последствия;  

-  как появилась публичная принципиальная  перепроверенная (усиленной глобальной 
иммунной и холодовой нагрузками) конкретика по Истинному ЗОЖ (принципы во всех верах 
одинаковы, разница в методиках/способах), так и закончилась. Я как нашёл границы коридора ЗОЖ 
в Боге и так закрываю их в Боге; 

- навсегда обоснованно и доказательно  исключается даже теоретическое появление 
любых, в т.ч. демократических, возможных безбожных позитивно-перспективных альтернатив 
Истинному ЗОЖ. Хотите изменить и/или выйти за  границы Истинного ЗОЖ? В перспективе вас 
всегда ждут болезни, скорби и негатив. Принципиальный конкретный спор по альтернативам 
Истинному ЗОЖ невозможен, ибо никакого альтернативного безбожного долгосрочно-
позитивного (т.е. проверенного веками) конкретного основания ни у кого никогда не было, нет и 
не будет,  что и объясняет то, что все, без исключения, безбожные политические системы, 
партии  и лидеры стран и мира своим бла-бла лишь подменяют/извращают границы Истинного 
ЗОЖ с нарастающими негативными последствиями, пусть даже с весьма благими намерениями. 
Разница лишь в степени извращений и форматах их установления/удержания, а также согласиях 
политиков между собой по их демократической допустимости. Это публичное разъяснение  такое 
объёмное, а в реалиях, выявление бла-бла лидера (т.е. отсутствие Истины) занимает менее минуты, 
так как, в отличие от ведомого человека, ведущий лидер обязан знать конкретные ответы до того, как 
взялся быть ведущим лидером. Мир потому так быстро и глобально катиться в 
негатив/извращения Истинного ЗОЖ, что Истины в решениях лидеров либо очень мало, либо 
вообще нет/бла-бла. Никакой лидер, никакая политическая и/или «здраво-охранительная» 
система   позитивно изменить/«рационализировать» принципы, механизмы, границы и критерии 
Истинного ЗОЖ и сохранить свои изменения/усилия в перспективе никогда не сможет, ибо 
Истинный ЗОЖ непоколебим тысячи лет от Начала, а христианский вариант дошёл до меня со 
времён Авраама и за мной стоит Его Создатель, опыт Святых и предков, а за ведущими 
лидерами –  чаще лишь бла-бла, благие намерения и амбиции. И даже если вас поддержит 
население всей планеты, и все силовые структуры мира, и вам принесут все ценности и деньги 
мира, вас ждёт самоуничтожение (конец Света) – ничего долгосрочно-позитивно вне коридора 
Истиного ЗОЖ вы не сохраните. Можете рыпаться и выпендриваться, извращать и 
«рационализировать» Истину сколько хотите, играться в любые политические и финансовые игры, но, 
повторюсь применительно к Истинному ЗОЖ: «скорее небо и земля прейдут, нежели вы всем 
миром сможете поколебать хоть один принцип, механизм, границу и критерий Истинного ЗОЖ». 
Скажу, «скромно» :-), как доктор-профессионал в ЗОЖ, я русский доктор одиночка с Богом, 
разрушаю позитивную перспективность всех современных безбожных политических систем и 
их «ЗОЖ», в т.ч. и демократических. Вы все (ведущие лидеры) ошиблись (я тоже, только раньше), 
ибо надеялись установить свои политические «мудрые» безбожные «ЗОЖ», но я, одиночка с 
Богом, не оставляю вам ни малейшего здорового и жизненно перспективного шанса: любые 
отклонения/извращения – в перспективе негатив и печаль. Мир уже перед  выбором: либо 
Истинный ЗОЖ, либо самоуничтожение; либо проверенная тысячелетиями конкретика, либо 
«прогрессивное» современное  бла-бла.  
 

Пока лидеры стран сами  и/или с помощью судей, служб нацбезопасности не придут к 
верной последовательности: Истина (с учётом геофизических особенностей) определяет 
конкретный ЗОЖ, который определяет конкретные социальные цели, ценности, их границы/нормы и 
критерии их соблюдения, которые реализуются через экономические возможности, рост глобальных 
негативных последствий продолжится. Границы Жизни/ЗОЖ/медицинских анализов 
предопределены Создателем, экономики/технологии могут только облегчать их исполнение,  но 
изменять/формировать  границы ЗОЖ/анализов через ... экономику/социально-
административные реформы могут только те, кто сильно сэкономил на познании Истины,  
Истории и/или опыте предков. Ибо История чётко и регулярно указывает, что   формирование 
ЗОЖ по любым другим идеологическим/бла-бла границам и критериям фрагментирует и 
дестабилизирует любое общество, и рано (с внешней помощью) или поздно (масштабом 
недовольства населения) наступает внутренняя кризисная ситуация, которая либо 
сдерживается силовым/тоталитарным решением, либо переходит в гражданскую войну с 
внешними военными поддержками. Факты, динамика, История за или против такой экономии?  
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Все эти политические игры в «прогресс»  могли бы продолжаться ещё сотни лет, если бы на 
фоне мощного антирусского мирового давления и нарастающей глобальной геонестабильности один 
русский доктор в поисках Истинного ЗОЖ не выявил, что по состоянию на день публикации этого 
разъяснения, у всех ведущих лидеров, судей, служб нацбезопасностей, «учёных» и «здраво-
охранений» стран мира полное отсутствие конкретики/альтернатив  по всем жизненно-
стратегическим позициям (мир, счастье, здоровье и ЗОЖ, крепкий иммунитет, гравитация и 
геостабильность и т.д.). А их политические игры сводятся к противостояниям 
неопределённостей, заблуждений и/или бла-бла с жертвами, разрушениям, санкциями, разными 
ограничениям для обычных граждан и нарастающей геонестабильностью.  И теперь пока 
публично не покажите доказательно проверенную  конкретику/альтернативу по ЗОЖ вашего 
населения на вашей земле,  никому ничего конкретно вы больше возразить не сможете, ибо  
ваш единственный  «аргумент» - наше бла-бла самое «прогрессивное», поэтому его нужно 
принудительно тиражировать. В ведущих современных политических системах есть много + и  я их 
не отрицаю, но нет главных жизненно-стратегических позиций, без которых любая политическая 
система/режим это муляж благополучия, который под нагрузкой и/или в перспективе  
развалится. И смертность от COVID, рост обменно-метаболических болезней, включая 
онкологию и нарастающая геонестабильность неоспоримо это подтверждают. А так как я 
доказательно исключил любые альтернативы, то если ведущие лидеры мира не одумаются, их 
бла-бла всех накажет, а их усилия дети/потомки отправят в хлам ещё при их жизни, как 
доказательно-подтверждённый бесперспективный  негатив и не факт, что не станут изобретать 
«новую» «альтернативу». Уверен, теперь все согласятся, что  такие «ведущие» «конкретики» и 
«достижения» позволяют смело надеть на такую «компетентность»,  «прогресс» «цивилизации», 
любой современной политической системы/режима/партии кавычки, до тех пор, пока ими 
доказательно  не будет подтвержден конкретный позитивный путь и ЗОЖ с конкретными 
критериями,  выдерживающими многолетние  усиленные нагрузки, т.е. надёжно позитивно 
проверен в своём конкретном регионе/стране. Что здесь спорного и/или непонятного? 
 

А тем, кому чешется отменить/«рационализировать» Божьи механизмы дам подсказку. 
Если вы поймёте механизм (не принципы!)  гравитации, то поймёте механизмы радости, 
счастья, здоровья, интуиции, снов, любви (Истинной), Святых/намоленных мест и др. и свои 
«возможности», т.к. эти силы очевидны для всех (т.е. неоспоримы, кроме «учёных») и работают 
внутри гравитации. Чистая физика. Такую возможность обучения (стать учёным в Истине) Бог 
предоставил каждому живому человеку в мире в любой точке планеты для того, чтобы  никакой 
человек не смог оправдаться, что у него такой возможности не было. Никто теперь не поверит, что в 
познании Истины вам мешали русские, мусульмане, китайцы и другие.  В противном случае, никто не 
вменит вам в «здравый смысл», и тем более в «компетенцию» то, что вы на ходу полезли 
внутрь «подправить» параметры мощного  рабочего Двигателя, не понимая его даже внешнего 
устройства. По каким причинам человек всё равно это делает,  как называется такой диагноз, как 
выявляется, подтверждается/диагностируется и лечится, почему при такой длительной очевидной 
негативной динамике такой  диагноз отсутствует в МКБ (международной классификацит болезней) и 
т.д.? Докторам есть чем заняться, ибо без конкретных ответов на эти вопросы, не исключено, что их   
возможно пропущенные  пациенты,  вначале наполнят все больницы, а потом  запустят геоликвидацию 
планеты. 
 

  Хотел добавить про то, как я шёл и пришёл к этой глобальной печали, но вырезал, т.к.  
разъяснение и так объёмное, а главное, цель разъяснения – анализ «конкретик» и 
«перспективность» текущего направления «прогресса» и «ЗОЖ» «цивилизации»: хватит ума и 
решительности на разворот и выход или нет?   

Лишь кратко поясню, что, несмотря на то, что теоретически динамику глобальных 
геопоследствий я понимал ещё более 10 назад, изначально никакая глобальность не 
предусматривалась, ибо я считал, что при моей жизни смещение будет незначительным и проблема 
будет слабоактуальна. Но геофизическая динамика, особенно 2023г., навязываемая «конкретика», 
«ЗОЖ» и «конструктивные меры» ведущих лидеров и организаций мира (даже без учёта Украино-
Российского конфликта и международного рецидива антирусской чесотки) просто не оставили мне 
выбора, и теперь, вместо более детальных разъяснений по славянскому ЗОЖ, я вынужден поднять 
вопрос современного «ЗОЖ» и «компетенций» ведущих лидеров и организаций мира, как причины 
нарастающей планетарной геонестабильности, глобально публично. Как только они доказательно 
утешат мир положительной геодинамикой, хотя бы в собственных странах, тогда вопрос и закроем. 
Иначе, это демократический прогрессивный печальный геогеморрой, только в красивой банке, который 
уже  неконтролируемо бродит у всех на глазах без устранения причин. 
 

doctor-dima@internet.ru 
(есть перевод на английский, извините, но, как «учителей мира», я озадачил их раньше) 

 


